
Poniedziałek, 30.03.2020r.
Dzień dobry, przedszkolaki!

1.Na dobry początek “Wiosenna zgaduj-zgadula” – spróbujcie rozwiązać wiosenne zagadki, a odgadnięte wyrazy podzielcie na sylaby (możecie je wyklaskać), ile ich jest?


Idzie ku nam po łąkach
i cała jest w skowronkach.
W jaskółkach i w słowikach,
i w słońca ciepłych promykach.
(wiosna)
 
Szaro-bure kotki,
które wczesną wiosną
na gałązkach wierzby
nad potokiem rosną.
(bazie)
 
 
 Jedne – słodkie, okrągłe,
Zjemy je w „ostatki”.
Drugie – drobne, zwinięte
I będą z nich kwiatki.
(pączki)
Gdy ją gospodyni
z łupinek obiera,
często z jej powodu
łzy z oczu wyciera.
(cebula)
Dźwięczy nad niebem
jak srebrny dzwonek.
Tak śpiewa mały, szary
(skowronek)
Czerwone nogi i białe piórka,
przed nim do wody żaby dają nurka.
(bocian)


2. „Jak kiedyś ludzie wyganiali zimę?” – Mamo! Tato, przeczytajcie dzieciom informacje o ludowej tradycji topienia Marzanny. Nie zapomnijcie wytłumaczyć trudne słówka!
[image: http://przedszkole127.pl/wp-content/uploads/2020/03/Marzanna-768x554.jpg]
Zgodnie ze zwyczajem, w czwartą niedzielę wielkopostną na wsiach robiono słomianą kukłę, którą strojnie ubierano. Zwano ją Marzanną. Kukłę obnoszono od domostwa do domostwa, zaczynając od obejść najważniejszych osób we wsi. Gdy już “zabrano” z każdego domu całe zło i choroby, których uosobieniem była Marzanna, niesiono ją poza granice wsi i tam ją palono, a jeszcze płonącą wrzucano do wody. Na koniec orszak szybko wracał do wsi, nie oglądając się za siebie, żeby zerkającego nie uczepiła się jakaś choroba. Obrzęd ten miał zapewnić mieszkańcom wsi szczęśliwe życie aż do następnej wiosny.
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3. Czas rozprostować kości! Oto kilka zabaw ruchowych, które Wam w tym pomogą:
– „Bociany” – dzieci poruszają się po obwodzie koła, naśladując bociany. Unoszą kolana wysoko, klaszczą w dłonie prostymi rękami i krzyczą „kle, kle, kle”. Ćwiczenie należy powtórzyć kilka razy.
– „W poszukiwaniu wiosny” – dzieci siedzą w kręgu, na hasło, np. motylek, mucha, myszka ruszają się lub wydają głos jak zwierzę, którego nazwę usłyszą.
– „Żabki” – dzieci ustawiają się na linii, wykonują przysiad, ręce umieszczają między stopami, naśladują skaczące żabki.
– „Skaczące koniki polne” – dzieci naśladują skaczące koniki, wykonując duże susy.

5.Pomaluj biedronkę farbami
[image: biedronka_mini.gif] 5.Pokoloruj motylka
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6. Narysuj szlaczki bez odrywania rączki 
[image: https://s.mamotoja.pl/i/szlaczki-kreski-56-GALLERY_MAI2-102291.jpg]
Serdecznie pozdrawiam !
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